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Lo
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DEPARTAMENTO TECNICO

Centro de Treino Futebol Feminino do Sul Sub10 - Algarve
Plano de Preparagdo 2025/2026

Para conhecimento dos sécios ordindrios, clubes e demais interessados, divulgamos o plano de trabalhos do Centro de
Treinos de Futebol Feminino — Sele¢do de Futebol Feminino Sub10.

Seleg¢do Regional de Futebol Feminino Sub10 (nascidas em 2016)

Treino

Treino 1 12/03/2026 17:45 Parque das Cidades — Academia AFA

Torneio “Joga a bola Menina”

Torneios:

Torneio

Torneio “Joga a bola Menina” 02/05/2026 AF Evora

Obs.: As datas indicadas podem sofrer alteragdes em fungdo da disponibilidade dos campos cedidos. Este Plano de

Preparagdo esta em atualizagdo em www.afalgarve.pt.
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