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Conselho de Arbitragem
Comunicado Oficial n.° 8

2025/2026

“Regra do Capitao”

0 Conselho de Arbitragem decidiu adotar, em parte das competicdes da Associacao de Futebol do Algarve (AFA), a “Regra do Capitao”. Considera
este Conselho que as competicoes da AFA deverdo acompanhar, sempre que possivel e dentro da sua autonomia quando aplicavel, as instrucoes
emanadas internacionalmente e adotadas pela Federagao Portuguesa de Futebol, harmonizando critérios de gestao de jogo, contribuindo para
um melhor ambiente em campo, diminuindo as interpelacdes de jogadores ao arbitro, pouco contribuindo para uma sa convivéncia e atmosfera
mais positiva no terreno de jogo.

A "Regra do Capitdo” consiste no facto de apenas o capitao de equipa estar autorizado a solicitar esclarecimento ao drbitro sobre as decisoes
mais importantes do jogo, sendo que a excecao e prende com o caso de o guarda-redes ser o capitao de equipa, facto que obrigard a equipa a
designar um outro jogador como o escolhido para desempenhar essas abordagens ao drbitro.

Posto isto, entende este Conselho que as competicoes abrangidas por esta regra nesta época sao:

o Liga 1 Algarve Futebol

o Taca do Algarve Futebol

o Liga 2 Algarve Futebol

o Liga Algarve Futebol Juniores

Faro, 24 de Setembro de 2025
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