
 

 

 

 

Clubes Participantes N.º 

ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DA BELAVISTA 3 

ASSOCIAÇÃO ESCOLA FUTEBOL JOÃO MOUTINHO 4 

CLUBE DESPORTIVO ODIAXERE 5 

CLUBE FUTEBOL “OS ARMACENENSES” 1 

CLUBE FUTEBOL ESPERANÇA LAGOS 2 

GUIA FUTEBOL CLUBE 7 

MEXILHOEIRA GRANDE FUTEBOL CLUBE 9 

NÚCLEO SPORTING CLUBE PORTUGAL DE OLHÃO 8 

PORTIMONENSE SPORTING CLUBE 6 

- 10 
 

Jornada 1 
CD OS ARMACENENSES - AA BELAVISTA  

NUCLEO SCP OLHAO - CD ODIAXERE  
PORTIMONENSE SC - GUIA FC  

AEF JOAO MOUTINHO - MEXILHOEIRA GRANDE FC  
DESCANSO - CF ESPERANÇA LAGOS  

Jornada 2 
AA BELAVISTA - DESCANSO  

CD ODIAXERE - CD OS ARMACENENSES  
GUIA FC - NUCLEO SCP OLHAO  

MEXILHOEIRA GRANDE FC - PORTIMONENSE SC  
CF ESPERANÇA LAGOS - AEF JOAO MOUTINHO  

Jornada 3 
AA BELAVISTA - CD ODIAXERE  

CD OS ARMACENENSES - GUIA FC  
NUCLEO SCP OLHAO - MEXILHOEIRA GRANDE FC  

PORTIMONENSE SC - CF ESPERANÇA LAGOS  
DESCANSO - AEF JOAO MOUTINHO  

Jornada 4 
CD ODIAXERE - DESCANSO  
GUIA FC - AA BELAVISTA  

MEXILHOEIRA GRANDE FC - CD OS ARMACENENSES  
CF ESPERANÇA LAGOS - NUCLEO SCP OLHAO  
AEF JOAO MOUTINHO - PORTIMONENSE SC  

Jornada 5 
CD ODIAXERE - GUIA FC  

AA BELAVISTA - MEXILHOEIRA GRANDE FC  
CD OS ARMACENENSES - CF ESPERANÇA LAGOS  

NUCLEO SCP OLHAO - AEF JOAO MOUTINHO  
DESCANSO - PORTIMONENSE SC  

Jornada 6 
GUIA FC - DESCANSO  

MEXILHOEIRA GRANDE FC - CD ODIAXERE  
CF ESPERANÇA LAGOS - AA BELAVISTA  

AEF JOAO MOUTINHO - CD OS ARMACENENSES  
PORTIMONENSE SC - NUCLEO SCP OLHAO  

Jornada 7 
GUIA FC - MEXILHOEIRA GRANDE FC  

CD ODIAXERE - CF ESPERANÇA LAGOS  
AA BELAVISTA - AEF JOAO MOUTINHO  

CD OS ARMACENENSES - PORTIMONENSE SC  
DESCANSO - NUCLEO SCP OLHAO  

 
 
 



 

 

Jornada 8 
DESCANSO - MEXILHOEIRA GRANDE FC  

CF ESPERANÇA LAGOS - GUIA FC  
AEF JOAO MOUTINHO - CD ODIAXERE  
PORTIMONENSE SC - AA BELAVISTA  

NUCLEO SCP OLHAO - CD OS ARMACENENSES  
Jornada 9 

MEXILHOEIRA GRANDE FC - CF ESPERANÇA LAGOS  
GUIA FC - AEF JOAO MOUTINHO  

CD ODIAXERE - PORTIMONENSE SC  
AA BELAVISTA - NUCLEO SCP OLHAO  
CD OS ARMACENENSES - DESCANSO  

Jornada 10 
AA BELAVISTA - CD OS ARMACENENSES  

CD ODIAXERE - NUCLEO SCP OLHAO  
GUIA FC - PORTIMONENSE SC  

MEXILHOEIRA GRANDE FC - AEF JOAO MOUTINHO  
CF ESPERANÇA LAGOS - DESCANSO  

Jornada 11 
DESCANSO - AA BELAVISTA  

CD OS ARMACENENSES - CD ODIAXERE  
NUCLEO SCP OLHAO - GUIA FC  

PORTIMONENSE SC - MEXILHOEIRA GRANDE FC  
AEF JOAO MOUTINHO - CF ESPERANÇA LAGOS  

Jornada 12 
CD ODIAXERE - AA BELAVISTA  

GUIA FC - CD OS ARMACENENSES  
MEXILHOEIRA GRANDE FC - NUCLEO SCP OLHAO  

CF ESPERANÇA LAGOS - PORTIMONENSE SC  
AEF JOAO MOUTINHO - DESCANSO  

Jornada 13 
DESCANSO - CD ODIAXERE  
AA BELAVISTA - GUIA FC  

CD OS ARMACENENSES - MEXILHOEIRA GRANDE FC  
NUCLEO SCP OLHAO - CF ESPERANÇA LAGOS  
PORTIMONENSE SC - AEF JOAO MOUTINHO  

Jornada 14 
GUIA FC - CD ODIAXERE  

MEXILHOEIRA GRANDE FC - AA BELAVISTA  
CF ESPERANÇA LAGOS - CD OS ARMACENENSES  

AEF JOAO MOUTINHO - NUCLEO SCP OLHAO  
PORTIMONENSE SC - DESCANSO  

Jornada 15 
DESCANSO - GUIA FC  

CD ODIAXERE - MEXILHOEIRA GRANDE FC  
AA BELAVISTA - CF ESPERANÇA LAGOS  

CD OS ARMACENENSES - AEF JOAO MOUTINHO  
NUCLEO SCP OLHAO - PORTIMONENSE SC  

Jornada 16 
MEXILHOEIRA GRANDE FC - GUIA FC  

CF ESPERANÇA LAGOS - CD ODIAXERE  
AEF JOAO MOUTINHO - AA BELAVISTA  

PORTIMONENSE SC - CD OS ARMACENENSES  
NUCLEO SCP OLHAO - DESCANSO  

Jornada 17 
MEXILHOEIRA GRANDE FC - DESCANSO  

GUIA FC - CF ESPERANÇA LAGOS  
CD ODIAXERE - AEF JOAO MOUTINHO  
AA BELAVISTA - PORTIMONENSE SC  

CD OS ARMACENENSES - NUCLEO SCP OLHAO  
Jornada 18 

CF ESPERANÇA LAGOS - MEXILHOEIRA GRANDE FC  
AEF JOAO MOUTINHO - GUIA FC  

PORTIMONENSE SC - CD ODIAXERE  
NUCLEO SCP OLHAO - AA BELAVISTA  
DESCANSO - CD OS ARMACENENSES  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Clubes Participantes N.º 

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA GERAÇÃO DE GÉNIOS 5 

CASA DO BENFICA DE ALBUFEIRA 4 

CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO QUARTEIRENSE 1 

CLUBE FUTEBOL “OS ARMACENENSES” 2 

FUTEBOL CLUBE FERREIRAS 3 

IMORTAL DESPORTIVO CLUBE 6 

INTERNACIONAL CLUBE DE ALMANCIL 7 

LOULETANO DESPORTOS CLUBE 10 

PORTIMONENSE SPORTING CLUBE 9 

SOCIEDADE RECREATIVA ALMANCILENSE 8 

 

Jornada 1 
CDR QUARTEIRENSE - FC FERREIRAS  

SR ALMANCILENSE - AD GERACAO GENIOS  
IMORTAL DC - INTERNACIONAL CA  

CASA BENFICA ALBUFEIRA - PORTIMONENSE SC  
LOULETANO DC - CF OS ARMACENENSES  

Jornada 2 
FC FERREIRAS - LOULETANO DC  

AD GERACAO GENIOS - CDR QUARTEIRENSE  
INTERNACIONAL CA - SR ALMANCILENSE  

PORTIMONENSE SC - IMORTAL DC  
CF OS ARMACENENSES - CASA BENFICA ALBUFEIRA  

Jornada 3 
FC FERREIRAS - AD GERACAO GENIOS  

CDR QUARTEIRENSE - INTERNACIONAL CA  
SR ALMANCILENSE - PORTIMONENSE SC  

IMORTAL DC - CF OS ARMACENENSES  
LOULETANO DC - CASA BENFICA ALBUFEIRA  

Jornada 4 
AD GERACAO GENIOS - LOULETANO DC  

INTERNACIONAL CA - FC FERREIRAS  
PORTIMONENSE SC - CDR QUARTEIRENSE  

CF OS ARMACENENSES - SR ALMANCILENSE  
CASA BENFICA ALBUFEIRA - IMORTAL DC  

Jornada 5 
AD GERACAO GENIOS - INTERNACIONAL CA  

FC FERREIRAS - PORTIMONENSE SC  
CDR QUARTEIRENSE - CF OS ARMACENENSES  

SR ALMANCILENSE - CASA BENFICA ALBUFEIRA  
LOULETANO DC - IMORTAL DC  

Jornada 6 
INTERNACIONAL CA - LOULETANO DC  

PORTIMONENSE SC - AD GERACAO GENIOS  
CF OS ARMACENENSES - FC FERREIRAS  

CASA BENFICA ALBUFEIRA - CDR QUARTEIRENSE  
IMORTAL DC - SR ALMANCILENSE  

Jornada 7 
INTERNACIONAL CA - PORTIMONENSE SC  

AD GERACAO GENIOS - CF OS ARMACENENSES  
FC FERREIRAS - CASA BENFICA ALBUFEIRA  

CDR QUARTEIRENSE - IMORTAL DC  
LOULETANO DC - SR ALMANCILENSE  

Jornada 8 
LOULETANO DC - PORTIMONENSE SC  

CF OS ARMACENENSES - INTERNACIONAL CA  
CASA BENFICA ALBUFEIRA - AD GERACAO GENIOS  

IMORTAL DC - FC FERREIRAS  
SR ALMANCILENSE - CDR QUARTEIRENSE  

Jornada 9 
PORTIMONENSE SC - CF OS ARMACENENSES  

INTERNACIONAL CA - CASA BENFICA ALBUFEIRA  
AD GERACAO GENIOS - IMORTAL DC  
FC FERREIRAS - SR ALMANCILENSE  

CDR QUARTEIRENSE - LOULETANO DC  
 
 



 

 

Jornada 10 
FC FERREIRAS - CDR QUARTEIRENSE  

AD GERACAO GENIOS - SR ALMANCILENSE  
INTERNACIONAL CA - IMORTAL DC  

PORTIMONENSE SC - CASA BENFICA ALBUFEIRA  
CF OS ARMACENENSES - LOULETANO DC  

Jornada 11 
LOULETANO DC - FC FERREIRAS  

CDR QUARTEIRENSE - AD GERACAO GENIOS  
SR ALMANCILENSE - INTERNACIONAL CA  

IMORTAL DC - PORTIMONENSE SC  
CASA BENFICA ALBUFEIRA - CF OS ARMACENENSES  

Jornada 12 
AD GERACAO GENIOS - FC FERREIRAS  

INTERNACIONAL CA - CDR QUARTEIRENSE  
PORTIMONENSE SC - SR ALMANCILENSE  

CF OS ARMACENENSES - IMORTAL DC  
CASA BENFICA ALBUFEIRA - LOULETANO DC  

Jornada 13 
LOULETANO DC - AD GERACAO GENIOS  

FC FERREIRAS - INTERNACIONAL CA  
CDR QUARTEIRENSE - PORTIMONENSE SC  

SR ALMANCILENSE - CF OS ARMACENENSES  
IMORTAL DC - CASA BENFICA ALBUFEIRA  

Jornada 14 
INTERNACIONAL CA - AD GERACAO GENIOS  

PORTIMONENSE SC - FC FERREIRAS  
CF OS ARMACENENSES - CDR QUARTEIRENSE  

CASA BENFICA ALBUFEIRA - SR ALMANCILENSE  
IMORTAL DC - LOULETANO DC  

Jornada 15 
LOULETANO DC - INTERNACIONAL CA  

AD GERACAO GENIOS - PORTIMONENSE SC  
FC FERREIRAS - CF OS ARMACENENSES  

CDR QUARTEIRENSE - CASA BENFICA ALBUFEIRA  
SR ALMANCILENSE - IMORTAL DC  

Jornada 16 
PORTIMONENSE SC - INTERNACIONAL CA  

CF OS ARMACENENSES - AD GERACAO GENIOS  
CASA BENFICA ALBUFEIRA - FC FERREIRAS  

IMORTAL DC - CDR QUARTEIRENSE  
SR ALMANCILENSE - LOULETANO DC  

Jornada 17 
PORTIMONENSE SC - LOULETANO DC  

INTERNACIONAL CA - CF OS ARMACENENSES  
AD GERACAO GENIOS - CASA BENFICA ALBUFEIRA  

FC FERREIRAS - IMORTAL DC  
CDR QUARTEIRENSE - SR ALMANCILENSE  

Jornada 18 
CF OS ARMACENENSES - PORTIMONENSE SC  

CASA BENFICA ALBUFEIRA - INTERNACIONAL CA  
IMORTAL DC - AD GERACAO GENIOS  
SR ALMANCILENSE - FC FERREIRAS  

LOULETANO DC - CDR QUARTEIRENSE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Clubes Participantes N.º 

ADT – ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE TAVIRA 5 

ASSOCIAÇÃO ESCOLA FUTEBOL MONTE GORDO 2019 9 

CASA DO BENFICA DE TAVIRA 6 

FUTEBOL CLUBE FERREIRAS 3 

LUSITANO FUTEBOL CLUBE 10 

PORTIMONENSE SPORTING CLUBE 8 

SOCIEDADE RECREATIVA 1º JANEIRO 4 

SPORTING CLUBE FARENSE 1 

SPORTING CLUBE OLHANENSE 2 

- 7 

 

Jornada 1 
SC FARENSE - FC FERREIRAS  

PORTIMONENSE SC - ADT - AD TAVIRA  
CASA BENFICA TAVIRA - DESCANSO  

SR 1º JANEIRO - AEF MONTE GORDO 2019  
LUSITANO FC - SC OLHANENSE  

Jornada 2 
FC FERREIRAS - LUSITANO FC  

ADT - AD TAVIRA - SC FARENSE  
DESCANSO - PORTIMONENSE SC  

AEF MONTE GORDO 2019 - CASA BENFICA TAVIRA  
SC OLHANENSE - SR 1º JANEIRO  

Jornada 3 
FC FERREIRAS - ADT - AD TAVIRA  

SC FARENSE - DESCANSO  
PORTIMONENSE SC - AEF MONTE GORDO 2019  

CASA BENFICA TAVIRA - SC OLHANENSE  
LUSITANO FC - SR 1º JANEIRO  

Jornada 4 
ADT - AD TAVIRA - LUSITANO FC  

DESCANSO - FC FERREIRAS  
AEF MONTE GORDO 2019 - SC FARENSE  

SC OLHANENSE - PORTIMONENSE SC  
SR 1º JANEIRO - CASA BENFICA TAVIRA  

Jornada 5 
ADT - AD TAVIRA - DESCANSO  

FC FERREIRAS - AEF MONTE GORDO 2019  
SC FARENSE - SC OLHANENSE  

PORTIMONENSE SC - SR 1º JANEIRO  
LUSITANO FC - CASA BENFICA TAVIRA  

Jornada 6 
DESCANSO - LUSITANO FC  

AEF MONTE GORDO 2019 - ADT - AD TAVIRA  
SC OLHANENSE - FC FERREIRAS  

SR 1º JANEIRO - SC FARENSE  
CASA BENFICA TAVIRA - PORTIMONENSE SC  

Jornada 7 
DESCANSO - AEF MONTE GORDO 2019  

ADT - AD TAVIRA - SC OLHANENSE  
FC FERREIRAS - SR 1º JANEIRO  

SC FARENSE - CASA BENFICA TAVIRA  
LUSITANO FC - PORTIMONENSE SC  

Jornada 8 
LUSITANO FC - AEF MONTE GORDO 2019  

SC OLHANENSE - DESCANSO  
SR 1º JANEIRO - ADT - AD TAVIRA  

CASA BENFICA TAVIRA - FC FERREIRAS  
PORTIMONENSE SC - SC FARENSE  

Jornada 9 
AEF MONTE GORDO 2019 - SC OLHANENSE  

DESCANSO - SR 1º JANEIRO  
ADT - AD TAVIRA - CASA BENFICA TAVIRA  

FC FERREIRAS - PORTIMONENSE SC  
SC FARENSE - LUSITANO FC  

 
 



 

 

Jornada 10 
FC FERREIRAS - SC FARENSE  

ADT - AD TAVIRA - PORTIMONENSE SC  
DESCANSO - CASA BENFICA TAVIRA  

AEF MONTE GORDO 2019 - SR 1º JANEIRO  
SC OLHANENSE - LUSITANO FC  

Jornada 11 
LUSITANO FC - FC FERREIRAS  

SC FARENSE - ADT - AD TAVIRA  
PORTIMONENSE SC - DESCANSO  

CASA BENFICA TAVIRA - AEF MONTE GORDO 2019  
SR 1º JANEIRO - SC OLHANENSE  

Jornada 12 
ADT - AD TAVIRA - FC FERREIRAS  

DESCANSO - SC FARENSE  
AEF MONTE GORDO 2019 - PORTIMONENSE SC  

SC OLHANENSE - CASA BENFICA TAVIRA  
SR 1º JANEIRO - LUSITANO FC  

Jornada 13 
LUSITANO FC - ADT - AD TAVIRA  

FC FERREIRAS - DESCANSO  
SC FARENSE - AEF MONTE GORDO 2019  

PORTIMONENSE SC - SC OLHANENSE  
CASA BENFICA TAVIRA - SR 1º JANEIRO  

Jornada 14 
DESCANSO - ADT - AD TAVIRA  

AEF MONTE GORDO 2019 - FC FERREIRAS  
SC OLHANENSE - SC FARENSE  

SR 1º JANEIRO - PORTIMONENSE SC  
CASA BENFICA TAVIRA - LUSITANO FC  

Jornada 15 
LUSITANO FC - DESCANSO  

ADT - AD TAVIRA - AEF MONTE GORDO 2019  
FC FERREIRAS - SC OLHANENSE  

SC FARENSE - SR 1º JANEIRO  
PORTIMONENSE SC - CASA BENFICA TAVIRA  

Jornada 16 
AEF MONTE GORDO 2019 - DESCANSO  

SC OLHANENSE - ADT - AD TAVIRA  
SR 1º JANEIRO - FC FERREIRAS  

CASA BENFICA TAVIRA - SC FARENSE  
PORTIMONENSE SC - LUSITANO FC  

Jornada 17 
AEF MONTE GORDO 2019 - LUSITANO FC  

DESCANSO - SC OLHANENSE  
ADT - AD TAVIRA - SR 1º JANEIRO  

FC FERREIRAS - CASA BENFICA TAVIRA  
SC FARENSE - PORTIMONENSE SC  

Jornada 18 
SC OLHANENSE - AEF MONTE GORDO 2019  

SR 1º JANEIRO - DESCANSO  
CASA BENFICA TAVIRA - ADT - AD TAVIRA  

PORTIMONENSE SC - FC FERREIRAS  
LUSITANO FC - SC FARENSE  

 

 



 

 

Clubes Participantes N.º 

CASA SPORT LISBOA E BENFICA DE LAGOS 2 

CLUBE RECREATIVO INFANTE SAGRES 3 

GRUPO DESPORTIVO DE LAGOA 4 

GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO ALVORENSE 6 

JUVENTUDE SPORT MONCHIQUENSE 7 

PORTIMONENSE SPORTING CLUBE 8 

SILVES FUTEBOL CLUBE 1 

UNIÃO DESPORTIVA MESSINENSE 5 

 

Jornada 1 
SILVES FC - CR INFANTE SAGRES  

GDR ALVORENSE - UD MESSINENSE  
GD LAGOA - JD MONCHIQUENSE  

PORTIMONENSE SC - CSL BENFICA LAGOS  
Jornada 2 

CR INFANTE SAGRES - PORTIMONENSE SC  
UD MESSINENSE - SILVES FC  

JD MONCHIQUENSE - GDR ALVORENSE  
CSL BENFICA LAGOS - GD LAGOA  

Jornada 3 
CR INFANTE SAGRES - UD MESSINENSE  

SILVES FC - JD MONCHIQUENSE  
GDR ALVORENSE - CSL BENFICA LAGOS  

PORTIMONENSE SC - GD LAGOA  
Jornada 4 

UD MESSINENSE - PORTIMONENSE SC  
JD MONCHIQUENSE - CR INFANTE SAGRES  

CSL BENFICA LAGOS - SILVES FC  
GD LAGOA - GDR ALVORENSE  

Jornada 5 
UD MESSINENSE - JD MONCHIQUENSE  

CR INFANTE SAGRES - CSL BENFICA LAGOS  
SILVES FC - GD LAGOA  

PORTIMONENSE SC - GDR ALVORENSE  
Jornada 6 

PORTIMONENSE SC - JD MONCHIQUENSE  
CSL BENFICA LAGOS - UD MESSINENSE  

GD LAGOA - CR INFANTE SAGRES  
GDR ALVORENSE - SILVES FC  

Jornada 7 
JD MONCHIQUENSE - CSL BENFICA LAGOS  

UD MESSINENSE - GD LAGOA  
CR INFANTE SAGRES - GDR ALVORENSE  

SILVES FC - PORTIMONENSE SC  
Jornada 8 

CR INFANTE SAGRES - SILVES FC  
UD MESSINENSE - GDR ALVORENSE  

JD MONCHIQUENSE - GD LAGOA  
CSL BENFICA LAGOS - PORTIMONENSE SC  

Jornada 9 
PORTIMONENSE SC - CR INFANTE SAGRES  

SILVES FC - UD MESSINENSE  
GDR ALVORENSE - JD MONCHIQUENSE  

GD LAGOA - CSL BENFICA LAGOS  
Jornada 10 

UD MESSINENSE - CR INFANTE SAGRES  
JD MONCHIQUENSE - SILVES FC  

CSL BENFICA LAGOS - GDR ALVORENSE  
GD LAGOA - PORTIMONENSE SC  

Jornada 11 
PORTIMONENSE SC - UD MESSINENSE  

CR INFANTE SAGRES - JD MONCHIQUENSE  
SILVES FC - CSL BENFICA LAGOS  
GDR ALVORENSE - GD LAGOA  

 
 



 

 

Jornada 12 
JD MONCHIQUENSE - UD MESSINENSE  

CSL BENFICA LAGOS - CR INFANTE SAGRES  
GD LAGOA - SILVES FC  

GDR ALVORENSE - PORTIMONENSE SC  
Jornada 13 

JD MONCHIQUENSE - PORTIMONENSE SC  
UD MESSINENSE - CSL BENFICA LAGOS  

CR INFANTE SAGRES - GD LAGOA  
SILVES FC - GDR ALVORENSE  

Jornada 14 
CSL BENFICA LAGOS - JD MONCHIQUENSE  

GD LAGOA - UD MESSINENSE  
GDR ALVORENSE - CR INFANTE SAGRES  

PORTIMONENSE SC - SILVES FC  

 

 

Clubes Participantes N.º 

ASSOCIAÇÃO CULTURAL SALIR 7 

CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO QUARTEIRENSE 2 

FUTEBOL CLUBE FERREIRAS 3 

GUIA FUTEBOL CLUBE 8 

IMORTAL DESPORTIVO CLUBE 5 

INTERNACIONAL CLUBE ALMANCIL 6 

JUVENTUDE SPORT CAMPINENSE 4 

SILVES FUTEBOL CLUBE 1 

 

Jornada 1 
SILVES FC - FC FERREIRAS  

INTERNACIONAL CA - IMORTAL DC  
JS CAMPINENSE - AC SALIR  

GUIA FC - CDR QUARTEIRENSE  
Jornada 2 

FC FERREIRAS - GUIA FC  
IMORTAL DC - SILVES FC  

AC SALIR - INTERNACIONAL CA  
CDR QUARTEIRENSE - JS CAMPINENSE  

Jornada 3 
FC FERREIRAS - IMORTAL DC  

SILVES FC - AC SALIR  
INTERNACIONAL CA - CDR QUARTEIRENSE  

GUIA FC - JS CAMPINENSE  
Jornada 4 

IMORTAL DC - GUIA FC  
AC SALIR - FC FERREIRAS  

CDR QUARTEIRENSE - SILVES FC  
JS CAMPINENSE - INTERNACIONAL CA  

Jornada 5 
IMORTAL DC - AC SALIR  

FC FERREIRAS - CDR QUARTEIRENSE  
SILVES FC - JS CAMPINENSE  

GUIA FC - INTERNACIONAL CA  
Jornada 6 

GUIA FC - AC SALIR  
CDR QUARTEIRENSE - IMORTAL DC  

JS CAMPINENSE - FC FERREIRAS  
INTERNACIONAL CA - SILVES FC  

Jornada 7 
AC SALIR - CDR QUARTEIRENSE  
IMORTAL DC - JS CAMPINENSE  

FC FERREIRAS - INTERNACIONAL CA  
SILVES FC - GUIA FC  

Jornada 8 
FC FERREIRAS - SILVES FC  

IMORTAL DC - INTERNACIONAL CA  
AC SALIR - JS CAMPINENSE  

CDR QUARTEIRENSE - GUIA FC  
 



 

 

Jornada 9 
GUIA FC - FC FERREIRAS  
SILVES FC - IMORTAL DC  

INTERNACIONAL CA - AC SALIR  
JS CAMPINENSE - CDR QUARTEIRENSE  

Jornada 10 
IMORTAL DC - FC FERREIRAS  

AC SALIR - SILVES FC  
CDR QUARTEIRENSE - INTERNACIONAL CA  

JS CAMPINENSE - GUIA FC  
Jornada 11 

GUIA FC - IMORTAL DC  
FC FERREIRAS - AC SALIR  

SILVES FC - CDR QUARTEIRENSE  
INTERNACIONAL CA - JS CAMPINENSE  

Jornada 12 
AC SALIR - IMORTAL DC  

CDR QUARTEIRENSE - FC FERREIRAS  
JS CAMPINENSE - SILVES FC  

INTERNACIONAL CA - GUIA FC  
Jornada 13 

AC SALIR - GUIA FC  
IMORTAL DC - CDR QUARTEIRENSE  

FC FERREIRAS - JS CAMPINENSE  
SILVES FC - INTERNACIONAL CA  

Jornada 14 
CDR QUARTEIRENSE - AC SALIR  
JS CAMPINENSE - IMORTAL DC  

INTERNACIONAL CA - FC FERREIRAS  
GUIA FC - SILVES FC 

Clubes Participantes N.º 

4 AO CUBO – ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE OLHÃO 1 

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA GERAÇÃO DE GÉNIOS 6 

ASSOCIAÇÃO ESCOLA FUTEBOL FARO 5 

CLUBE DESPORTIVO MONTENEGRO 8 

CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO QUARTEIRENSE 7 

FUTEBOL CLUBE FERREIRAS 4 

JUVENTUDE SPORT CAMPINENSE 3 

SPORTING CLUBE FARENSE 2 

 

Jornada 1 
4 AO CUBO ADO - JS CAMPINENSE  
AD GERAÇÃO GENIOS - AEF FARO  

FC FERREIRAS - CDR QUARTEIRENSE  
CD MONTENEGRO - SC FARENSE  

Jornada 2 
JS CAMPINENSE - CD MONTENEGRO  

AEF FARO - 4 AO CUBO ADO  
CDR QUARTEIRENSE - AD GERAÇÃO GENIOS  

SC FARENSE - FC FERREIRAS  
Jornada 3 

JS CAMPINENSE - AEF FARO  
4 AO CUBO ADO - CDR QUARTEIRENSE  

AD GERAÇÃO GENIOS - SC FARENSE  
CD MONTENEGRO - FC FERREIRAS  

Jornada 4 
AEF FARO - CD MONTENEGRO  

CDR QUARTEIRENSE - JS CAMPINENSE  
SC FARENSE - 4 AO CUBO ADO  

FC FERREIRAS - AD GERAÇÃO GENIOS  
Jornada 5 

AEF FARO - CDR QUARTEIRENSE  
JS CAMPINENSE - SC FARENSE  

4 AO CUBO ADO - FC FERREIRAS  
CD MONTENEGRO - AD GERAÇÃO GENIOS  

 
 



 

 

Jornada 6 
CD MONTENEGRO - CDR QUARTEIRENSE  

SC FARENSE - AEF FARO  
FC FERREIRAS - JS CAMPINENSE  

AD GERAÇÃO GENIOS - 4 AO CUBO ADO  
Jornada 7 

CDR QUARTEIRENSE - SC FARENSE  
AEF FARO - FC FERREIRAS  

JS CAMPINENSE - AD GERAÇÃO GENIOS  
4 AO CUBO ADO - CD MONTENEGRO  

Jornada 8 
JS CAMPINENSE - 4 AO CUBO ADO  
AEF FARO - AD GERAÇÃO GENIOS  

CDR QUARTEIRENSE - FC FERREIRAS  
SC FARENSE - CD MONTENEGRO  

Jornada 9 
CD MONTENEGRO - JS CAMPINENSE  

4 AO CUBO ADO - AEF FARO  
AD GERAÇÃO GENIOS - CDR QUARTEIRENSE  

FC FERREIRAS - SC FARENSE  
Jornada 10 

AEF FARO - JS CAMPINENSE  
CDR QUARTEIRENSE - 4 AO CUBO ADO  

SC FARENSE - AD GERAÇÃO GENIOS  
FC FERREIRAS - CD MONTENEGRO  

Jornada 11 
CD MONTENEGRO - AEF FARO  

JS CAMPINENSE - CDR QUARTEIRENSE  
4 AO CUBO ADO - SC FARENSE  

AD GERAÇÃO GENIOS - FC FERREIRAS  
Jornada 12 

CDR QUARTEIRENSE - AEF FARO  
SC FARENSE - JS CAMPINENSE  

FC FERREIRAS - 4 AO CUBO ADO  
AD GERAÇÃO GENIOS - CD MONTENEGRO  

Jornada 13 
CDR QUARTEIRENSE - CD MONTENEGRO  

AEF FARO - SC FARENSE  
JS CAMPINENSE - FC FERREIRAS  

4 AO CUBO ADO - AD GERAÇÃO GENIOS  
Jornada 14 

SC FARENSE - CDR QUARTEIRENSE  
FC FERREIRAS - AEF FARO  

AD GERAÇÃO GENIOS - JS CAMPINENSE  
CD MONTENEGRO - 4 AO CUBO ADO  

 

Clubes Participantes N.º 

4 AO CUBO – ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE OLHÃO 2 

ASSOCIAÇÃO ESCOLA FUTEBOL FARO 6 

ASSOCIAÇÃO ESCOLA FUTEBOL MONTE GORDO 2019 4 

CLUBE DESPORTIVO MARITIMO OLHANENSE 1 

FUTEBOL CLUBE BIAS 5 

FUTEBOL CLUBE S.LUIS 3 

LUSITANO FUTEBOL CLUBE 8 

LUSITANO GINÁSIO CLUBE MONCARAPACHENSE 7 

 

Jornada 1 
CD MARITIMO OLHANENSE - FC S.LUIS  

AEF FARO - FC BIAS  
AEF MONTE GORDO 2019 - LGC MONCARAPACHENSE  

LUSITANO FC - 4 AO CUBO ADO  
Jornada 2 

FC S.LUIS - LUSITANO FC  
FC BIAS - CD MARITIMO OLHANENSE  
LGC MONCARAPACHENSE - AEF FARO  

4 AO CUBO ADO - AEF MONTE GORDO 2019  
 
 
 



 

 

Jornada 3 
FC S.LUIS - FC BIAS  

CD MARITIMO OLHANENSE - LGC MONCARAPACHENSE  
AEF FARO - 4 AO CUBO ADO  

LUSITANO FC - AEF MONTE GORDO 2019  
Jornada 4 

FC BIAS - LUSITANO FC  
LGC MONCARAPACHENSE - FC S.LUIS  

4 AO CUBO ADO - CD MARITIMO OLHANENSE  
AEF MONTE GORDO 2019 - AEF FARO  

Jornada 5 
FC BIAS - LGC MONCARAPACHENSE  

FC S.LUIS - 4 AO CUBO ADO  
CD MARITIMO OLHANENSE - AEF MONTE GORDO 2019  

LUSITANO FC - AEF FARO  
Jornada 6 

LUSITANO FC - LGC MONCARAPACHENSE  
4 AO CUBO ADO - FC BIAS  

AEF MONTE GORDO 2019 - FC S.LUIS  
AEF FARO - CD MARITIMO OLHANENSE  

Jornada 7 
LGC MONCARAPACHENSE - 4 AO CUBO ADO  

FC BIAS - AEF MONTE GORDO 2019  
FC S.LUIS - AEF FARO  

CD MARITIMO OLHANENSE - LUSITANO FC  
Jornada 8 

FC S.LUIS - CD MARITIMO OLHANENSE  
FC BIAS - AEF FARO  

LGC MONCARAPACHENSE - AEF MONTE GORDO 2019  
4 AO CUBO ADO - LUSITANO FC  

Jornada 9 
LUSITANO FC - FC S.LUIS  

CD MARITIMO OLHANENSE - FC BIAS  
AEF FARO - LGC MONCARAPACHENSE  

AEF MONTE GORDO 2019 - 4 AO CUBO ADO  
Jornada 10 

FC BIAS - FC S.LUIS  
LGC MONCARAPACHENSE - CD MARITIMO OLHANENSE  

4 AO CUBO ADO - AEF FARO  
AEF MONTE GORDO 2019 - LUSITANO FC  

Jornada 11 
LUSITANO FC - FC BIAS  

FC S.LUIS - LGC MONCARAPACHENSE  
CD MARITIMO OLHANENSE - 4 AO CUBO ADO  

AEF FARO - AEF MONTE GORDO 2019  
Jornada 12 

LGC MONCARAPACHENSE - FC BIAS  
4 AO CUBO ADO - FC S.LUIS  

AEF MONTE GORDO 2019 - CD MARITIMO OLHANENSE  
AEF FARO - LUSITANO FC  

Jornada 13 
LGC MONCARAPACHENSE - LUSITANO FC  

FC BIAS - 4 AO CUBO ADO  
FC S.LUIS - AEF MONTE GORDO 2019  

CD MARITIMO OLHANENSE - AEF FARO  
Jornada 14 

4 AO CUBO ADO - LGC MONCARAPACHENSE  
AEF MONTE GORDO 2019 - FC BIAS  

AEF FARO - FC S.LUIS  
LUSITANO FC - CD MARITIMO OLHANENSE  



 

 

Jornada 1 
GEJUPCE PORTIMAO - PORTIMONENSE SC  

SVRDC FERRAGUDENSE - S.PEDRO FCF  
SONAMBULOS FLA - SC FARENSE  

CDR PEDRA MOURINHA - CRD SANTALUZIENSE  
UD CASTROMARINENSE - GDC JOGRAIS A ALEIXO  

Jornada 2 
PORTIMONENSE SC - UD CASTROMARINENSE  

S.PEDRO FCF - GEJUPCE PORTIMAO  
SC FARENSE - SVRDC FERRAGUDENSE  

CRD SANTALUZIENSE - SONAMBULOS FLA  
GDC JOGRAIS A ALEIXO - CDR PEDRA MOURINHA  

Jornada 3 
PORTIMONENSE SC - S.PEDRO FCF  
GEJUPCE PORTIMAO - SC FARENSE  

SVRDC FERRAGUDENSE - CRD SANTALUZIENSE  
SONAMBULOS FLA - GDC JOGRAIS A ALEIXO  

UD CASTROMARINENSE - CDR PEDRA MOURINHA  
Jornada 4 

S.PEDRO FCF - UD CASTROMARINENSE  
SC FARENSE - PORTIMONENSE SC  

CRD SANTALUZIENSE - GEJUPCE PORTIMAO  
GDC JOGRAIS A ALEIXO - SVRDC FERRAGUDENSE  

CDR PEDRA MOURINHA - SONAMBULOS FLA  
Jornada 5 

S.PEDRO FCF - SC FARENSE  
PORTIMONENSE SC - CRD SANTALUZIENSE  

GEJUPCE PORTIMAO - GDC JOGRAIS A ALEIXO  
SVRDC FERRAGUDENSE - CDR PEDRA MOURINHA  

UD CASTROMARINENSE - SONAMBULOS FLA  
Jornada 6 

SC FARENSE - UD CASTROMARINENSE  
CRD SANTALUZIENSE - S.PEDRO FCF  

GDC JOGRAIS A ALEIXO - PORTIMONENSE SC  
CDR PEDRA MOURINHA - GEJUPCE PORTIMAO  

SONAMBULOS FLA - SVRDC FERRAGUDENSE  
Jornada 7 

SC FARENSE - CRD SANTALUZIENSE  
S.PEDRO FCF - GDC JOGRAIS A ALEIXO  

PORTIMONENSE SC - CDR PEDRA MOURINHA  
GEJUPCE PORTIMAO - SONAMBULOS FLA  

UD CASTROMARINENSE - SVRDC FERRAGUDENSE  
Jornada 8 

UD CASTROMARINENSE - CRD SANTALUZIENSE  
GDC JOGRAIS A ALEIXO - SC FARENSE  

CDR PEDRA MOURINHA - S.PEDRO FCF  
SONAMBULOS FLA - PORTIMONENSE SC  

SVRDC FERRAGUDENSE - GEJUPCE PORTIMAO  
Jornada 9 

CRD SANTALUZIENSE - GDC JOGRAIS A ALEIXO  
SC FARENSE - CDR PEDRA MOURINHA  

S.PEDRO FCF - SONAMBULOS FLA  
PORTIMONENSE SC - SVRDC FERRAGUDENSE  

GEJUPCE PORTIMAO - UD CASTROMARINENSE  
 
 
 



 

 

Jornada 10 
PORTIMONENSE SC - GEJUPCE PORTIMAO  

S.PEDRO FCF - SVRDC FERRAGUDENSE  
SC FARENSE - SONAMBULOS FLA  

CRD SANTALUZIENSE - CDR PEDRA MOURINHA  
GDC JOGRAIS A ALEIXO - UD CASTROMARINENSE  

Jornada 11 
UD CASTROMARINENSE - PORTIMONENSE SC  

GEJUPCE PORTIMAO - S.PEDRO FCF  
SVRDC FERRAGUDENSE - SC FARENSE  

SONAMBULOS FLA - CRD SANTALUZIENSE  
CDR PEDRA MOURINHA - GDC JOGRAIS A ALEIXO  

Jornada 12 
S.PEDRO FCF - PORTIMONENSE SC  
SC FARENSE - GEJUPCE PORTIMAO  

CRD SANTALUZIENSE - SVRDC FERRAGUDENSE  
GDC JOGRAIS A ALEIXO - SONAMBULOS FLA  

CDR PEDRA MOURINHA - UD CASTROMARINENSE  
Jornada 13 

UD CASTROMARINENSE - S.PEDRO FCF  
PORTIMONENSE SC - SC FARENSE  

GEJUPCE PORTIMAO - CRD SANTALUZIENSE  
SVRDC FERRAGUDENSE - GDC JOGRAIS A ALEIXO  

SONAMBULOS FLA - CDR PEDRA MOURINHA  
Jornada 14 

SC FARENSE - S.PEDRO FCF  
CRD SANTALUZIENSE - PORTIMONENSE SC  

GDC JOGRAIS A ALEIXO - GEJUPCE PORTIMAO  
CDR PEDRA MOURINHA - SVRDC FERRAGUDENSE  

SONAMBULOS FLA - UD CASTROMARINENSE  
Jornada 15 

UD CASTROMARINENSE - SC FARENSE  
S.PEDRO FCF - CRD SANTALUZIENSE  

PORTIMONENSE SC - GDC JOGRAIS A ALEIXO  
GEJUPCE PORTIMAO - CDR PEDRA MOURINHA  

SVRDC FERRAGUDENSE - SONAMBULOS FLA  
Jornada 16 

CRD SANTALUZIENSE - SC FARENSE  
GDC JOGRAIS A ALEIXO - S.PEDRO FCF  

CDR PEDRA MOURINHA - PORTIMONENSE SC  
SONAMBULOS FLA - GEJUPCE PORTIMAO  

SVRDC FERRAGUDENSE - UD CASTROMARINENSE  
Jornada 17 

CRD SANTALUZIENSE - UD CASTROMARINENSE  
SC FARENSE - GDC JOGRAIS A ALEIXO  

S.PEDRO FCF - CDR PEDRA MOURINHA  
PORTIMONENSE SC - SONAMBULOS FLA  

GEJUPCE PORTIMAO - SVRDC FERRAGUDENSE  
Jornada 18 

GDC JOGRAIS A ALEIXO - CRD SANTALUZIENSE  
CDR PEDRA MOURINHA - SC FARENSE  

SONAMBULOS FLA - S.PEDRO FCF  
SVRDC FERRAGUDENSE - PORTIMONENSE SC  

UD CASTROMARINENSE - GEJUPCE PORTIMAO 

PROGRAMAÇÃO DA PROVA 

1ª FASE  

1ª JORNADA – 29.10.2023 

2ª JORNADA – 04.11.2023 

3ª JORNADA – 11.11.2023 

4ª JORNADA – 18.11.2023 

5ª JORNADA – 25.11.2023 

6ª JORNADA – 02.12.2023 

7ª JORNADA – 09.12.2023 

8ª JORNADA – 16.12.2023 

9ª JORNADA – 06.01.2024 

10ª JORNADA – 13.01.2024 

11ª JORNADA – 20.01.2024 

12ª JORNADA – 27.01.2024 

13ª JORNADA – 03.02.2024 

14ª JORNADA – 10.02.2024 

15ª JORNADA – 17.02.2024 

16ª JORNADA – 24.02.2024 

17ª JORNADA – 02.03.2024 

18ª JORNADA – 09.03.2024 

 


