
 
 
 
 

 

PROGRAMAÇÃO DA PROVA 

1ª FASE 

1ª JORNADA – 30.09.2023 

2ª JORNADA – 05.10.2023 

3ª JORNADA – 08.10.2023 

4ª JORNADA – 14.10.2023 

5ª JORNADA – 21.10.2023 

6ª JORNADA – 28.10.2023 

7ª JORNADA – 04.11.2023 

8ª JORNADA – 11.11.2023 

9ª JORNADA – 18.11.2023 

10ª JORNADA – 25.11.2023 

11ª JORNADA – 02.12.2023 

12ª JORNADA – 09.12.2023 

13ª JORNADA – 06.01.2024 

14ª JORNADA – 13.01.2024 

15ª JORNADA – 20.01.2024 

16ª JORNADA – 27.01.2024 

17ª JORNADA – 03.02.2024 

18ª JORNADA – 10.02.2024 

19ª JORNADA – 17.02.2024 

20ª JORNADA – 24.02.2024 

21ª JORNADA – 02.02.2024 

22ª JORNADA – 09.02.2024 

 

PROGRAMA DE JOGOS PROVISÓRIO 

 

1ª Jornada 
CF OS BONJOANENSES - CRD SANTALUZIENSE 

PORTIMONENSE SC - AJNA INTER-VIVOS 
CF ESPERANÇA LAGOS - QUARTEIRA FC 

UD CASTROMARINENSE - CDR PEDRA MOURINHA 
CSL BENFICA SBA - SVRDC FERRAGUDENSE 

LOULETANO DC - GD ATALAIA 
 
 
 
 



 

2ª Jornada 
CRD SANTALUZIENSE - LOULETANO DC 

AJNA INTER-VIVOS - CF OS BONJOANENSES 
QUARTEIRA FC - PORTIMONENSE SC 

CDR PEDRA MOURINHA - CF ESPERANÇA LAGOS 
SVRDC FERRAGUDENSE - UD CASTROMARINENSE 

GD ATALAIA - CSL BENFICA SBA 
 

3ª Jornada 
CRD SANTALUZIENSE - AJNA INTER-VIVOS 

CF OS BONJOANENSES - QUARTEIRA FC 
PORTIMONENSE SC - CDR PEDRA MOURINHA 

CF ESPERANÇA LAGOS - SVRDC FERRAGUDENSE 
UD CASTROMARINENSE - GD ATALAIA 

LOULETANO DC - CSL BENFICA SBA 
 

4ª Jornada 
AJNA INTER-VIVOS - LOULETANO DC 

QUARTEIRA FC - CRD SANTALUZIENSE 
CDR PEDRA MOURINHA - CF OS BONJOANENSES 

SVRDC FERRAGUDENSE - PORTIMONENSE SC 
GD ATALAIA - CF ESPERANÇA LAGOS 

CSL BENFICA SBA - UD CASTROMARINENSE 
 

5ª Jornada 
AJNA INTER-VIVOS - QUARTEIRA FC 

CRD SANTALUZIENSE - CDR PEDRA MOURINHA 
CF OS BONJOANENSES - SVRDC FERRAGUDENSE 

PORTIMONENSE SC - GD ATALAIA 
CF ESPERANÇA LAGOS - CSL BENFICA SBA 
LOULETANO DC - UD CASTROMARINENSE 

 

6ª Jornada 
QUARTEIRA FC - LOULETANO DC 

CDR PEDRA MOURINHA - AJNA INTER-VIVOS 
SVRDC FERRAGUDENSE - CRD SANTALUZIENSE 

GD ATALAIA - CF OS BONJOANENSES 
CSL BENFICA SBA - PORTIMONENSE SC 

UD CASTROMARINENSE - CF ESPERANÇA LAGOS 
 

7ª Jornada 
QUARTEIRA FC - CDR PEDRA MOURINHA 

AJNA INTER-VIVOS - SVRDC FERRAGUDENSE 
CRD SANTALUZIENSE - GD ATALAIA 

CF OS BONJOANENSES - CSL BENFICA SBA 
PORTIMONENSE SC - UD CASTROMARINENSE 

LOULETANO DC - CF ESPERANÇA LAGOS 
 

8ª Jornada 
CDR PEDRA MOURINHA - LOULETANO DC 
SVRDC FERRAGUDENSE - QUARTEIRA FC 

GD ATALAIA - AJNA INTER-VIVOS 
CSL BENFICA SBA - CRD SANTALUZIENSE 

UD CASTROMARINENSE - CF OS BONJOANENSES 
CF ESPERANÇA LAGOS - PORTIMONENSE SC 

 

9ª Jornada 
CDR PEDRA MOURINHA - SVRDC FERRAGUDENSE 

QUARTEIRA FC - GD ATALAIA 
AJNA INTER-VIVOS - CSL BENFICA SBA 

CRD SANTALUZIENSE - UD CASTROMARINENSE 
CF OS BONJOANENSES - CF ESPERANÇA LAGOS 

LOULETANO DC - PORTIMONENSE SC 
 

10ª Jornada 
LOULETANO DC - SVRDC FERRAGUDENSE 

GD ATALAIA - CDR PEDRA MOURINHA 
CSL BENFICA SBA - QUARTEIRA FC 

UD CASTROMARINENSE - AJNA INTER-VIVOS 
CF ESPERANÇA LAGOS - CRD SANTALUZIENSE 
PORTIMONENSE SC - CF OS BONJOANENSES 

 

11ª Jornada 
SVRDC FERRAGUDENSE - GD ATALAIA 

CDR PEDRA MOURINHA - CSL BENFICA SBA 
QUARTEIRA FC - UD CASTROMARINENSE 

AJNA INTER-VIVOS - CF ESPERANÇA LAGOS 
CRD SANTALUZIENSE - PORTIMONENSE SC 
CF OS BONJOANENSES - LOULETANO DC 


